
 
 

 

 

Verbandsoffener  
Landeslehrgang 

 Jiu Jitsu  
 
 
 

Ausrichter:  Sportclub Shogun Erbach e.V. 
 

 Ort:    Erlenbachhalle 36 (Dojo), Jahnstraße 36 
   89155 Erbach 
 

 Zeit:   Samstag, 11. Juli 2020, 14.00 Uhr -18.00 Uhr 
 
 Referent:  Ingo Kammerer, 5. Dan Jiu Jitsu, 

Lehrwart Jiu Jitsu, Trainer A Breitensport 
    
 Themen:  Abwehrtechniken gegen Fassangriffe von hinten 
     
 Teilnehmer: ab 5. Kyu  
 
 Gebühr:  10,-- € 
 
 Meldeschluss: 3. Juli 2020 
 
 Anmeldung:  Per Email an: ausschreibungen@jjvw.de 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Meldungen werden in der Reihenfolge des 

Eingangs berücksichtigt. Absagen durch den Lehrwart sind möglich. 
 
 
 
 
 gez. Hennes Meinikheim    gez. Ingo Kammerer 
 Vizepräsident Breitensport     Lehrwart Jiu Jitsu/ Hanbo Jutsu 
 
 
 
 

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefühl. 


