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Fortbildung fur Trainer A, B, C und

Assistenztrainer

Verlangerung und Neuerwerb Pruferlizenz

Diese Ausbildung findet in Kooperation zwischen dem JJVW und dem WLSB statt.

Ort:

Zeit:

Referenten:

Themen:

Landessportschule Ruit
Kirchheimer Stral3e 125, 73760 Ostfildern-Ruit

22. September 2023 10.30 Uhr bis 24. September 2023 nach dem
Mittagessen, (Freitag 9 UE, Samstag 11 UE, Sonntag 4 UE. Es kann an einem,
zwei oder drei Tagen teilgenommen werden.)

Dr. Jonas Rupp, Facharzt fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Purple Belt BJJ, 2. Dan Taekwondo, 1. Lehrergrad Wing Chun Kung Fu, Trainer C
Stefan Stohr, 5. Dan Ju Jutsu, 4. Dan Jiu Jitsu, 4. Dan Eskrima,

3. Dan Hanbo Jutsu, Trainer A, Lehrwart JJVW

Hennes Meinikheim, 6. Dan Ju Jutsu, Vizeprasident Breitensport JJVW
Patrick Lange, 6. Dan Ju Jutsu, Trainer A, Prifungsbeauftragter JJVW
Andreas Perthen, 3. Dan Ju Jutsu, 3. Dan Judo, Trainer C

Dirk Schuster, 4. Dan Ju Jutsu, Kampfrichterobmann JJVW, Guppenleiter Sud
Andreas Richard, 2. Dan Jiu Jitsu, 3. Dan Hanbo Jutsu, Priifungsbeauftragter
Jiu Jitsu und Hanbo Jutsu JJVW

Andreas Schnelle, 2. Dan Ju Jutsu, Rechtsanwalt, Lehrteam und
Rechtsausschuss JJVW

und weitere

- Vorstellung und Einfihrung des neuen Prifungsprogramms Ju Jutsu

- Neuerwerb und Verlangerung Priferlizenz Ju Jutsu, Jiu Jitsu, Hanbo Jutsu

- Was passiert beim Training in unserem Kopf? Therapeutisches Potenzial
von Kampfkunst

- Beispiele methodischer Reihen im Wurf- und Hebelbereich

- Ringen, Raufen, Zweikampfspiele

- Training von koordinativen und konditionellen Fahigkeiten an
ausgewahlten Beispielen

- Waffenabwehr

- Notwehr- und Nothilferecht

- Aufsichtspflicht

- Fighting-System, Regelwerk und Praxis

- Richtig saunieren

- und mehr..

Der Lehrgangsplan folgt



Teilnehmer: Trainer A, B und C, Trainerassistenten
und andere interessierte Sportkameraden
Mit dieser Fortbildung kann die Lehreinweisung um 2 Jahre verlangert werden.

Gebihr: 80,-- € fiir das komplette Wochenende (mit Ubernachtung und Verpflegung)
50,-- € fur 2 Tage (mit Ubernachtung und Verpflegung)

Meldeschluss: 25. August 2023

Anmeldung: Es ist eine vollstdndige Anmeldung mit
- Name
- Geburtsdatum
- Geschlecht
- Verein
- Mailadresse
- Teilnahmetage (Fr, Sa, So)
- Ubernachtungswiinsche
an: ausschreibungen@jjvw.de unbedingt erforderlich.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs durch die Geschéaftsstelle
JIVW beriicksichtigt, bzw. abgesagt.

Sonstiges: Bitte bei Anmeldung zwingend angeben, ob in der Sportschule tGbernachtet wird
oder nicht. Wenn ein Zimmer gebucht ist und nicht Gbernachtet wird, muss dies
dem Teilnehmer in Rechnung gestellt werden!

Die Teilnehmerzahl, sowie die Ubernachtungsmaglichkeiten sind begrenzt. Die
Meldungen, sowie die Zimmervergabe werden in der Reihenfolge des Eingangs
berlicksichtigt. Absagen durch den Lehrwart sind méglich.

gez. Hennes Meinikheim gez. Stefan Stohr
Vizeprasident Breitensport JJVW Lehrwart JJVW

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefinhl
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