Ju-Jutsu Verband Wirttemberg e. V.
,Ju-Jutsu

JIU-JITSU

Verbandsoffener Landeslehrgang
Jiu-Jitsu und Hanbo-Jutsu

Ausrichter: Ryoan-Dojo Esslingen e.V.

Ort: Mettenhaldenstr. 2, 73730 Esslingen (Grundschule Zell)

Zeit: Samstag, 11. Oktober 2025, 14.00 Uhr — 18.00 Uhr

Referenten: Ingo Kammerer, 6. Dan Jiu-Jitsu, Trainer A, Beauftragter Jiu-Jitsu JJVW

Andreas Richard, 3. Dan Hanbo-Jutsu, Trainer B, Beauftragter Hanbo-Jutsu

Thema: Abwehrtechniken gegen Wirgeangriffe
Handlungsstrategien mit und ohne Hanbo

Teilnehmer: ab 5. Kyu
Gebuhr: 10,-- €
Meldeschluss: 04. Oktober 2025

Anmeldung: Es ist eine namentliche Anmeldung mit Mailadresse an:
ausschreibungen@jjvw.de bzw. Uber das Anmeldeformular auf der JJVW-
Homepage https://jivw.de/ausschreibungen/ erforderlich.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Meldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
berlcksichtigt. Absagen sind moglich.

gez. Hennes Meinikheim gez. Ingo Kammerer / Andreas Richard
Vizepréasident Breitensport Beauftragte Jiu-Jitsu / Hanbo-Jutsu Lehrwart

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefhl.
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