Ju-Jutsu Verband Wirttemberg e. V.
,JU-JUTSU

JIU-JITSU

Effektives Kampftraining
fur Kinder und Jugendliche

Ausrichter: TG Biberach 1847 e.V., Abteilung Judo, Sparte Ju-Jutsu

Ort: Sporthalle des Wieland-Gymnasiums (Halle A)
Adenauerallee 1
88400 Biberach an der Rif}

Zeit: Samstag, 17. Januar 2026, 10:00 Uhr — 13:00 Uhr
Referent: Michael Golonka, 3. Dan, Trainer B
Thema: Effektives Kampftraining (Fighting + SV)

Teilnehmer: ab 6. Kyu

Gebuhr: 5 € pro Teilnehmer

Meldeschluss: 10. Januar 2026

Anmeldung: Uber die Homepage www.jjvw.de unter Ausschreibungen

Anmerkungen: Bitte Schutzausrustung mitbringen (Handschutz,
Schienbeinschutz, Mundschutz, Tiefschutz, falls

vorhanden). Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt.
Absagen sind maoglich.

gez. Jonas Zimmer
Jugendwart

Ju-Jutsu. Mit SICHERHEIT Lebensgefuhl.



http://www.jjvw.de/

