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Ausbildung Kursleiter/-innen aden

FRAUENselbstSICHERHEIT

VERANSTALTER: Ju-Jutsu Verband Baden e.V.

ORT: JJKSV Rastatt
Karl Str. 23, 76437 Rastatt

DATUM: Teil 1: 03.- 04.10.2026
Teil 2: 17.- 18.10.2026
samstags 10 - 18 Uhr
sonntags 10 - 17 Uhr

LIZENZ Beide Teile (32 LE) Ausbildung Theorie & Praxis, Prtfung zum
NEUERWERB Erwerb der DJJV-Kursleiter-Lizenz ,Frauen-Selbst-Sicherheit"
TEILNEHMER/- ab 3. Kyu (Griungurt), Mindestalter 18 Jahre

INNEN: Sportpraktische Teilnahme am Lehrgang muss gewahrleistet sein.

Befurwortung und Meldung uber den Verein.
LEITUNG: Martina Juttner, Direktorin Frauen und Gleichstellung JJVB

REFERENT/-IN: Martina Jiittner, 4. Dan JJ, Trainer C, Kursleiterin & Ausbilderin
,Frauen-selbst-Sicherheit”

Rebecca Menth, 4. Dan JJ, Frauenbeauftragte JJVW, Trainer B
Breitensport, Kursleiterin & Ausbilderin ,Frauen-selbst-Sicherheit”

THEMA: Theoretisches & rechtliches Grundlagenwissen, Planung,
Organisation und Durchflhrung von Frauenselbstverteidigungs-
Kursen in Theorie und Praxis, Lehrproben

LEHRGANGS- 200,- € /TN, ohne Unterkunft
GEBUHR: Anmeldung giiltig nach Uberweisung der TN-Gebdhr (siehe
Rechnung nach Anmeldung

ANMELDUNG: bis zum 20. September 2026 (iber unser [ BUCHUNGSPORTAL]

FiUr Rickmeldungen und die Zusendung von
Informationen vor der MalRnahme:

Zusatzlich zur Anmeldung Uber die Homepage

bitte eine Mail an frauen@jjbaden.de schreiben. Danke!
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HINWEISE /

SONSTIGES: Ubernachtung bitten wir in eigener Zustandigkeit zu

organisieren. Matteniibernachtung im JJKSV ist moglich —
dies bitte anmelden per Mail an frauen@jjbaden.de.

Etwas zu essen werden wir vor Ort organisieren (inclusive):
Brezeln, Obst, was SiiRes. Am Samstagabend werden wir
voraussichtlich gemeinsam Essen gehen. Das muss dann jeder
selbst bezahlen.

Veranstalter und Leitung tbernehmen keine Haftung,
Versicherungsschutz ist Sache der Teilnehmenden.
Mitzubringen sind

Sportbekleidung (kein Gi), Sportschuhe
Schutzausristung, ggf. Pratzen

Schreibmaterial etc.

Uberweisungsbeleg

Befurwortung des Vereins und gultiger DJJV-Pass sind zu
Beginn der Ausbildung vorzulegen.
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Mindestmeldung 10 Teilnehmer, ansonsten wird die Fortbildung
abgesagt.

Diese Ausbildung wird in Kooperation zwischen dem JJVW und
dem JJVB durchgeflhrt.

gez. MARTINA JUTTNER - Direktorin Frauen und Genderentwicklung, 9. Dezember 2025
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